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Dragi parinti si dragi copii,

In gradinita noastrd, fiecare zi este o noud ocazie de a sidi in sufletele
copiilor semintele celor mai frumoase valori: bundtatea, respectul, curajul,
prietenia, acceptarea, solidaritatea, intelegerea, dragostea, frumosul,
responsabilitatea, recunostinta.

Credem cu tarie ca educatia timpurie nu inseamnd doar joc §i
descoperire, ci mai ales formarea caracterului. Tn fiecare activitate, in fiecare
imbratisare sau cuvant rostit cu bldndete, construim temelia unui viitor in care
copiii nostri vor deveni oameni de care lumea are nevoie.

Le multumim parintilor pentru incredere §i parteneriat, iar celor mici le
multumim pentru ca ne invata, zi de zi, sa privim viata cu inima curatd.

Cu pretuire,

Director,

Prof. Somoiag Lucia
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Prof. Teodorescu Daniela-Gradinita cu Program Prelungit Nr.18 Buzau
Prof. Costache Roxana-Gradinita cu Program Prelungit Nr.18 Buzau
Prof. Zavoianu Iuliana-Gradinita cu Program Prelungit Nr.18 Buzau
Prof. Botezatu Gabriela-Gradinita cu Program Prelungit Nr.18 Buzau
Prof. Avram Danuta-Gradinita cu Program Prelungit Nr.18 Buzau

Prof Marinescu Madalina Alexandra-Gradinita cu Program Prelungit Nr.18 Buzau
Prof. Spataru Gariela Gradinita cu Program Prelungit Nr.18 Buzau

Prof. Iancu Daniela-Gradinita cu Program Prelungit Nr.18 Buzau

Prof. Barzoiu Violeta-Gradinita cu Program Prelungit Nr.18 Buzau

Prof. Adam Bianca Stefania-Gradinita cu Program Prelungit Nr.18 Buzau
Prof. Marcu lonela-Gradinita cu Program Prelungit Nr.18 Buzau

Prof. Tudor IonelaOana-Gradinita cu Program Prelungit Nr.18 Buzau
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SCOPUL: Formarea comportamentelor socio-morale care stau la baza educatiei pentru valori a
copiilor 2-6 ani; Crearea si cultivarea unor practici educative de calitate de catre cadrele didactice din
fiecare institutie de educatie timpurie, avand in vedere valori sociale, morale, etice, spirituale, care
stau la baza personalitatii umane.

OBIECTIVE:
Privind copiii (anteprescolari si pregcolari):

-Formarea principalelor trasaturi pozitive de caracter, precum: bunatatea, respectul, prietenia,
cinstea/adevarul/onestltatea, credinta, curajul, libertatea, responsabilitatea, altele;

-Educarea si dezvoltarea eficientd a comportamentelor social-morale si a atitudinilor la copii,
fata de el si fatd de semeni, ca premise a formarii unei personalitati armonioase, cu un character
frumos;

-Stimularea interesului pentru tot ceea ce reprezintd valoare etica si morala universal si
nationala recunoscutd;

-Apropierea copiilor anteprescolari/prescolari de personae paradigmatice pentru modul de
vietuire in spiritual valorflor etice, morale, sociale, spiritual .Educarea prin joc, exercitiu si exemplu
concret, sustinut in toate contextele educationale formate, nonformale, informate;

-Formarea unor comportamente si atitudini pozitive, dezirabile, in acord cu normele societatii
in care trdim, fatd de educatie, naturd, om etc.

-Stimularea gandirii creative a copiilor;

-impartasirea experientelor personale si colective legate de valorile etice si morale universale
cu care vin in contact;

Privind cadrele didactice din educatia timpurie:




-Dezvoltarea capacititi cadrelor didactice de observare, dezvoltare si interventie ta nivelul
grupului de copii sau individual, in scopul formarii comportamentelor social-morale, a trasaturilor de
character si atitudinilor care stau la baza construirii personalitatii;

-Identificarea si adoptarea unor metode noi de abordare a educatiei pentru valori, astfel incét
acestea si stimuleze formarea comportamentelor si atitudinilor, atat in activitatile cu copiii, cat si in
activitatile cu parintii si alti factori din comunitate;

-Construirea unui mediu educational care si motiveze copilul in procesut de formare a

-Elaborarea, intr-un mod pratic, a unul support metodic (ondine) privind importanta educatiei
pentru valori in cadrul curriculumului pentru educatie timpurie si a mijloacelor de realizare a
acesteia;

Privind parintll:

-Constientizarea cu privire la rolullor ca model sireper principal in dezvoltarea si educatia
propriilor copii, in formarea caracterului acestora;

-Cresterea implicarii parintilor in activitatea unitatii de invatdmant si in construirea
comunitatilor de invatare. '

GRUP TINTA:

-copiii cu varste intre 2-6 ani din crese si din gradinite, care sunt beneficiarii directi ai
programului;
-cadre didactice din crese si din gradinite si toti adultii care au legatura cu copiii din
unitatile de
educatie timpurie (ingrijitoare, personal medical, personal didactic auxiliar, bucatari, alti angajati);
-parinti copiilor implicati in program;
-specialisti din diverse domenii.
DURATA PROIECTULUI: octombrie 2024-iunie 2025
ARGUMENT

DE CE EDUCATIE PENTRU VALORI?

Fiindca este educatia potrivith pentru formarea unei personalitat icomplexe, armonioase,
pregititd atdt pentru prezent, cat, mal ales, pentru viitor, centratid pe pretuirea lucrurilor care dau
frumusete si stabilitate vietii, pe firescul relatiilor si comunicarii, izvoréate din:

Nevoia unei schimbiri la nivel atitudinal, a comportamentelor copiilor, profesorilor si
parintilor, in special, precumsi a socletatii in general;

Nevoia unor repere, a unor modele valoroase care si stea la baza implementarii unui
curriculum care se raporteaza la valori universale, etice, morale, sociale, spirituale, profund umaniste,
in contextual educatiei centrate pe competente;

Necesitatea crearii unor comunititi de invatare care oferd exemplu de conduit si sprijin in
formarea generatiilor viitoare,




Definite ca ,,idei abstracte despre ceea ce societatea crede ca este bun, drept si dezirabil”
valorile sunt aspect definitorii ale Identitatii culturale (Goodman, 1992). Valoarea contine in structura
ei 0 component cognitiva, una afectiva si una comportamentala.

Valorile pot fi intelese ca standarde stabile, reprezentdnd fundamentul care std la baza
acceptirii sau respingerii normelor. Transmiterea eficientd a valorilor se face in cadrul unui intreg
process in care individul are posibilitatea de a allege intre variantele reale, in urma analizérii
consecintelor fiecirei optiunisi, apoi, de a se exprima si actiona conform propriei alegeri. Acest
proces de raportare la valori determind formarea atitudinilor, a conduitei personale, a
comportamentului si, de aceea, el trebuie sa inceapa din copildria timpurie.

Jocul specific copildriei mici, respectful pentru tot si toti, pentru sine si pentru fiecare,
bucuria de a invita si de a trii impreund cu ceilalti si educatia constituie valori pe care trebuiesa le
pretuim si sa le impartasim cu ceilalti.

De aceea, denumirea acestui program este si deviza acestui an scolar in care il initiem, o
devizi care va fi lait motivul tuturor demersurilor profesionale, metodice si personale menit sa
conduci la Internalizare si permanentizare.

Programul national-Joc, respect si bucurie-este destinat tuturor cadrelor didactice din
invitimantul prescolar si anteprescolar, avand un character complementar in raport cu toate tipurite
de activitati desfisurate cu copiii (curriculare, extracurriculare, educative) si cu colaboratorii (familie,
comunitate) si este menit sd sprijine cresterea generatiilor de copii si tineret care pretuiesc, emana s
icreeaza valoare.

De aceea, considerim c3 este necesar si conservam si sa transmitem mai departe valorile
etice si morale universal si profund umaniste care ne definesc ca oameni, ca natiune, ca membri ai
unui system social in care evoludm. O abordare a educatiei pentru valori, in cadrul activitatilor cu
prescolarii, se dovedeste a fi, in contextul actual at reformei educatiei si al evolutiei societitii, un
demers necesar pentru a forma generatii responsabile si autonome de copii si tineri, cu un nivel
ridicat al abilititilor sociale, morale si civice,
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Joc, respect si bucurie!
-editia a Ill-a
PROGRAM DE ACTIVITA
Nr. Perioada/Modul Denumire activitate/Mod de Valoarea Eveni Resp bili
ert. realizare culturale, istori Colab ri
ligioase, sociale
1 Octombrie—modul | “La multi ani, doamna RESPECT (dragoste, | 5 Octombrie- Ziua -Botezatu Gabricla |
educatoare!™ prietenie, empatie) Internationala a -Costache Roxana
= | Educatorului
2 Noiembrie-modul 2 “Zambetul copiilor de "ACC EA |20 noiembrie Ziva lordache Mariana
Pretutindeni” (Intelegerea, toleranta, Universala & Copiilor | -Adam Bianca
-activitate impreuna cu copiii rabdarea) (promovarea Stefania
din unitate Conventiei Nationale
privind Drepturile
~opilului)
3 Decembrie-modul 2 “Diiruim zimbete!™ | SOLIDARITATE 5 decembrie-Ziua | -Dumitru Irina
-actiune de { untariat (respect, toleranta, Internationalaa -Avram Danuta
L, intrajutorare, ajutor, voluntariatului”
= itatea)
4 knuarie- modul 3 | “Eminesu-marele poet RESPECT (curaj, cinste, | 15 lanuarie - Ziva ~Tudor Oana lonela |
| romén™ patriotism, onestitate) Culturii Romane -Marcu lonela
-activitate curriculard si
5 Februarie- modul 3 | wCreangi, scriitorul indrigit 21 februarie-Zina -BarzoiuVioleta
‘deloﬁmph,. i l, fru l, Nationala a Limbii -Marinescu
[ -insula de lecturid libertatea) Matemne Alexandra |
|
) | “Ce m-as face oare fird DRAGOSTEA 20 Martie- Ziva Irimia Marilens
6 Martie-modul 4 mama mea? (familia, corectitudinea, Mondiala a Fericini -Surlea Georgiana
! -manifestare artistica respect, bucurie, fericire)
- - | o |
7 Aprilie-modul 4 | “Cartea, un mijloc de FRUMOSUI 23 aprilie-Ziua -Spataru Gabriela
| cunoagtere”™ (intelegerea, binele, Mondiala a Cartii sia | -lancu Daniela
| -vizite, activi inta, increck dreptului de autor
. ice imp cu pasintii |
8 Mai -mrodul 5 “Ug parinte responsabil=un RESPONSABILITATEA | 15 mai-Ziua -psiholog/consilier
copil reusit™-educatic (loialitatea, iertatrea, International a psihoeducational
parentala rabdarea, ajutorul) Familiei ~Teodorescu
-workshop educatoare, parinti si Daniela
psiholog -Somoiag Lucia
[o Tenie-modul 5 “Curcubeul copilitici!” RIETENIA 1 funie-Ziua N iscara |
-scimburi de experienta, ateliere | (traditia, libertatea, I ionala a -Z: lulia
de arta patriotism, tolerana, | Copilului
| — P bucurie) |
|10 | lunie-modul 5 -evaluare finala a -responsabili
programului-raport final program peunitate
L ————————————] Lrry——————— | scolara
Director, Coord i la mivel de

Prof. Somoiag Lucia
Prof. Irimia Marilena

Prof. Negraru Anisoara
Prof. Teodorescu Daniela

Prof. Surlea Georgiana Daniela




OCTOMBRIE

Responsabili,
Prof. Ed. Timpurie: Botezau Gabriela
Prof. Ed. Timpurie: Costache Roxana

In luna octombrie, conform planificarii activititilor din cadrul programului “Joc,
respect si bucurie”,cadrele didactice din unitate au desfaturat activitati in sensul educatiei
pentru valori pentru dezvoltarea respectului, a dragostei, prieteniei si empatiei.

Cu ocazia sarbatoririi Zilei Internationale ¢ Educatorului — 5 octombrie, la grupe s-au
desfasurat activitati culturale prin care copiii sd constientizeze importanta scolii/ a gradinitei,
rolul cartilor, a lecturii, necesitatea de a invata scrisul, cititul si notiunile matematice in viata
cotidiana.

Despre respect au invatat copiii si cu ocazia Zilei Mondiale a Alimentatiei Sanatoase,
cand au desfasurat activitati de constientizare a grijei fatd de sine, care presupune inclusiv o
alimentatie echilibrata. Astfel, copiii au primit informatii despre rolul alimentatiei, tipuri de
alimente, au observant si au gustat fructe si legume, au participat la activitati practic-
gospodaresti de pregatire a unor salate, gustari din fructe, compot si exercitii de aranjare a
mesei.

Respectul fatd de natura a fost invatat de catre copii prin activitati de reciclare, de
ingrijire a mediului si valorificarea roadelor naturii.

Toate aceste obiective se realizeaza cu ajutorul profesorului, care are rolul de sprijini
dezvoltarea armonioasd a fiecarui copil si pentru care trebuie sd manifestim recunostintd,

respect si dragoste.
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NOIEMBRIE

Responsabili,
Prof. Ed. Timpurie - ADAM BIANCA-STEFANIA
Prof. Ed. Timpurie - IORDACHE MARIANA

Acceptarea este procesul de a intelege si respecta diferentele dintre oameni, fara a-i
judeca sau discrimina. A invata sa accepti pe cineva inseamna sa il privesti cu respect si sa iti
apreciezi atat diferentele, cat si asemanarile.

Acceptarea presupune a fi deschisi tolerant fata de diversitatea de idei,
comportamente, valori si perspective, invatand sa traim impreuna in armonie.

Tntr-un context mai simplu acceptarea inseamna sa iti dai voie si fii tu insuti sau sa
permiti altora sa fie ei insisi, fara a-i forta sa se schimbe pentru a se conforma unor norme sau
asteptari impuse.

O activitate desfasurata intr-o gradinita despre acceptare e 0 modalitate excelenta de a
invata copiii importanta respectului si intelegerii fata de ceilalti, indiferent de diferentele lor.

O activitate despre acceptare pe care am desfasurat-0 Tintr-un mod interactiv si
placut: ,,Cercul Prieteniei”

Scopul activititii:Sa ajute copiii sa inteleaga si sa aprecieze diversitatea, invatandu-i
sa accepte diferentele dintre ei si s promoveze un comportament prietenos si respectuos.

Materiale necesare:

v’ Cartonase colorate sau imagini cu diverse activitati (jucarii, animale, teme de
diversitate etc.).
v’ Hartie si creioane pentru colorat sau desenat.

Desfasurarea activitatii: am discutat cu copiii despre ce inseamna acceptarea cum ar

fi:

v ,,Ce inseamna sa fii un prieten bun?”

<

,,Cum ne simtim cand cineva ne accepta asa cum suntem?”
v ,,Cum ne putem ajuta prietenii si se simta bine, chiar daca sunt diferiti?”

Concluzie:

11




Incheie activitatea subliniind ci fiecare copil este special in felul siu si ca acceptarea
si respectul sunt esentiale pentru a construi prietenii si pentru a crea o atmosfera placuta si

armonioasa n grup.
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DECEMBRIE

VALOAREA — SOLIDARITATEA

Responsabili,
Prof. Ed. Timpurie - Avram Danuta
Prof. Ed. Timpurie - Prof. Dumitru Irina

Sub egida proiectului ,,Joc, Respect si Bucurie”, activitatile ,,Sdptaména fructelor si
legumelor donate” si ,,Daruim zambete!” au avut ca scop principal promovarea solidaritatii si
implicarii sociale in randul comunitatii educationale. Aceste actiuni, au mobilizat prescolarii,
parintii $i bunicii in colectarea de produse alimentare, articole vestimentare, rechizite, jucarii

si carti, pentru a sprijini copiii defavorizati din comunitate.
Obiectivele activitatilor:

1. Dezvoltarea empatiei, generozitatii si spiritului de solidaritate in randul prescolarilor si
familiilor acestora.

2. Implicarea activa a bunicilor si promovarea respectului si intelegerii intre generatii.

3. Consolidarea relatiei dintre institutia de Invatdmant, familii si comunitatea locala.

4. Sprijinirea copiilor defavorizati prin gesturi simple, dar semnificative.

Aceste activitati au avut un impact profund asupra participantilor, contribuind la
educatia prescolarilor in directia responsabilitdtii sociale si a generozitdtii. Implicarea
bunicilor si povestile lor inspirationale au adaugat valoare, transformand aceste actiuni Intr-un
model de solidaritate. S-a consolidate conceptul de comunitate unita, iar copiii au Iinteles

importanta gesturilor mici pentru a adduce bucurie si sprijin celor aflati in dificultate.
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IANUARIE

RESPONSABILI:
Prof. Ed. Timpurie - MARCU IONELA

Prof. Ed. Timpurie - TUDOR IONELA-OANA

EVENIMENT CULTURAL: 15 lanuarie - Ziua Culturii Roméane
VALOARE: RESPECT (curaj, cinste, patriotism, onestitate)
MOD DE REALIZARE: Activitate curriculara si extracurriculara

SCOP: Intelegerea importantei marelui poet in cultura romand si conectarea cu valorile

literaturii nationale

I. ARGUMENT

Cunoasterea marelui poet Mihai Eminescu este un aspect esential al educatiei
timpurii, oferind copiilor o legatura profunda cu ceea ce inseamnd cultura si literatura
nationald. Poezia lui Eminescu nu doar ca imbogateste vocabularul si imaginatia copiilor, dar
le ofera si un cadru pentru intelegerea unor concepte fundamentale, cum ar fi iubirea, natura,
timpul si efemeritatea. Prin familiarizarea cu opera acestui mare poet, copiii pot dezvolta o
apreciere mai profunda pentru frumusetea limbii roméane si pentru valorile culturale

romanesti.

Cunoasterea lui Mihai Eminescu de catre copii este un pas fundamental in formarea
lor intelectuald si emotionald. Prin contactul cu operele acestui mare poet, copiii nu doar ca
invata despre literaturd, dar se conecteaza profund cu cultura lor nationala, dezvoltandu-si

sensibilitatea estetica si intelegerea valorilor universale

II.  OBIECTIVELE ACTIVITATII

15




imbogitirea limbajului - Poeziile lui Mihai Eminescu sunt un excelent mijloc
de a imbogati vocabularul copiilor, de a le dezvolta abilitatile de comunicare si
de a le stimula imaginatia.

Legitura cu traditia cultural - Invitarea despre Mihai Eminescu ajuti copiii
sa inteleagd si sd aprecieze traditiile si istoria culturald romana. Poeziile lui
Eminescu sunt un mijloc de a le transmite valorile si identitatea nationala.
Stimularea colaborarii si a creativitatii - Activitatile despre Mihai Eminescu
pot incuraja colaborarea intre copii, prin grupuri de recitare sau interpretare,
dar si prin activitdti creative, cum ar fi desenul, pictura sau teatrul de papusi,
inspirate din poeziile sale.

Dezvoltarea sensibilitatii artistice - Poezia eminesciana este plind de imagini
poetice si ritmuri muzicale, ceea ce poate stimula sensibilitatea estetica a
copiilor si le poate dezvolta gustul pentru frumos. Recitarea poeziilor si

ascultarea acestora poate incuraja aprecierea artelor de la varste fragede.

I1l. PROGRAMUL ACTIVITATII

Prescolarii Grupelor Mari ai Gradinitei cu Program Prelungit Nr. 18 Buzau, au parcurs o

zi memorabild Tn care au desfasurat diferite activititi despre poetul mult Indragit sub

Tndrumarea cadrelor didactice.

Prescolarii au fost introdusi In lumea lui Mihai Eminescu prin povestirea unei
parti din viata lui Mihai Eminescu intr-un limbaj simplu, folosind imagini si
povesti scurte despre poet.

Au ascultat, retinut si recitat poezii simple, ale marelui poet, poezii ce au fost
adaptate conform varstei. De exemplu fragmente din ,,Somnoroase pasarele” pot
accesibile Insotite de imagini care sa ilustreze poezia.

Au desfasurat activitati de creatie artistica. Dupa citirea unei poezii, copiii au fost
incurajati sa creeze desene, colaje inspirate din imaginile care descriu poeziile lui
Eminescu, cum ar fi un lac, o lebada, etc.

Au vizionat scurte videoclipuri si au desfasurat jocuri despre poet la table

interactiva.
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FEBRUARIE

,,Creanga, scriitorul indragit de toti copiii”
RESPONSABILI:

Prof. Ed. Timpurie - Barzoiu Eugenia Violeta

Prof. Ed. Timpurie - Marinescu Alexandra Madalina

Creanga-n crang cu glas de saga,
Zicea vorba ce nu-i draga?
Zicatoare cu haz mare,

Saltd-n joaca pe carare.

Traditia n-o uitdm, din batrani o Invatam,
Ca vorba-i comoara vie, nu se pierde, ci se-mbie.
La Stelute-n grupa mare, limba-i joc si sarbatoare,

Cu Creanga de mana tin, vorba buna s-o0 inchin!

Cine-i mandra, dulce, clara?
Va raspundem in astd seara!
Are dor si poezie,
Spune tot... si nu se-mbie!
De la Creangd am invatat,
Un spectacol minunat!
Cu a noastra dragd limba,

Ce sufletul in bine-l schimba!

In secolul tehnologiei, traditia, obiceiurile romanesti sunt cele care mai tin la suprafata
adevaratele valori umane. Printre atatea telefoane inteligente, computere performante si alte
obiecte menite sd ne usureze viata, nu suntem constienti ca tocmai lucrurile simple precum

limba ce-o vorbim si ale ei intelesuri ne ofera linistea de care avem cu adevarat nevoie.
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Educatia in spiritul pretuirii culturii nationale, a dragostei si respectului pentru creatia
stramosilor, a scriitorilor, pentru limba maternd trebuie sa devind parte constitutivd a
procesului de cunoastere realizat inca de la gradinita.

Limba roméana este mai mult decat un mijloc de comunicare — este o comoard a
identitatii noastre, un spatiu viu unde se intilnesc gandirea, simtirea si traditia. In scrierile
sale, Ton Creangd reuseste sid redea aceastd bogdtie cu o autenticitate rar intdlnitd. Prin
zicatori, ghicitori, proverbe si framantari de limba, Creangd nu doar ca ne incantd, ci ne si
invata.

Textele sale nu sunt simple povesti pentru copii — ele au o profunda valoare
epistemologicd, Intrucat transmit cunoasterea populard, valorile morale si intelepciunea
colectiva a neamului romanesc. Prin jocul de cuvinte, ritm si umor, autorul aduce in prim-plan
o limba roména plind de culoare, de savoare si de adevdruri transmise din generatie in
generatie.

In baza acestor informatii precedente si nu numai, doamnele educatoare de la grupa
mare ,,Stelute” au decis sd porneasca pe drumul scriitorului, organizand o sezdtoare in
onoarea sa. Aceastd sezatoare a adus in fata parintilor, dar si a intregii comunitati, o serie de
proverbe, framantari de limba, zicatori, ghicitori, momente din opera mult indragita de cei
mici - ,,Amintiri din copilarie”.

Astfel, evenimentul a fost un cadru de poveste de la inceput si pand la final, totul

datorita unui simplu simbol — Ziua Nationala a Limbii Materne.
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DRAGOSTEA PENTRU TRADITIE

W Aho, aho, copii si frati
Stati putin si ascultati!
Grupa mica, mijlocie,mare, iata
Au dat startul de indata!
La cea mai frumoasa serbare,
W Cred ci ati simtit cu toti
Ce emotii am avut!

Dar va facem cunoscut,
Se apropie Craciunul,
lar noi am pornit colindul!
W Cu miros de cozonaci,
Cu straie mandre imbracati,
Am poftit la sezatoare,

Pe toti, de la mic la mare!
WMosul noi | am invitat
Si cu drag | am colindat!
Ne-a urat si noua
Ce va uram acum voud!
Sanatate, numai bine
Si la Anul care vine!
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In secolul tehnologiei, traditia, obiceiurile romanesti sunt cele care mai tin la suprafati
adevaratele valori umane. Printre atatea telefoane inteligente, computere performante si alte
obiecte menite sa ne usureze viata, nu suntem constienti ca tocmai lucrurile simple precum
portul popular, colindele, sezatorile etc. ne oferd linistea de care avem cu adevarat nevoie.

Educatia in spiritul pretuirii culturii locale, a dragostei si respectului pentru creatia
inaintasilor, pentru civilizatia materiala a familiei si satului trebuie sa devina parte constitutiva
a procesului de socializare realizat inca de la gradinitd. Numai asa putem sadi in sufletul
viitorilor cetateni valorile poporului romanesc, dar si valorile morale esentiale (grija,
respectul, bunatatea, empatia etc.).

Traditiile si obiceiurile romanesti de Craciun reprezintd un adevarat tezaur pe care si
copiii nostri, oricat de mici, trebuie sa il cunoasca si sa il duca mai departe.

Ne revine noud, cadrelor didactice, cea mai de pret misiune, aceea de a-i invata pe cei
mici ce Inseamna sarbatoarea Craciunului, ce inseamna colinda, contribuind astfel la educarea
copiilor pentru pastrarea traditiilor si obiceiurilor strdmosesti, caci ,,...nu e datorie mai
vrednica de a fi indeplinita, decat sa facem partasi pe cei mai tineri de bunurile sufletesti
mostenite din vechime, cici zestrea cea mai de pret, nu e alta, ca averea de cuget si de simtire
inchisa si pastratd cu grija sfantd de-a lungul anilor in adancurile sufletului crestinesc al
mogsilor si stramosilor nostri”. (G. Breazu)

In baza acestor informatii precedente si nu numai, doamnele educatoare de la grupa
mare ,,Stelute” au decis sa porneasca pe drumul traditiei, organizand serbarea de Craciun sub
forma unei minunate sezatori. Aceastd sezatoare a adus in fata parintilor, dar si a intregii
comunitati, o serie de obiceiuri si traditii de Craciun: capra, plugusorul, sorcova, daruirea de
nuci si covrigi colindatorilor, frumusetea straielor traditionale, bucuria invierii Domnului.

Astfel, serbarea a fost un cadru de poveste de la inceput si pana la final, totul datorita
unui simplu obicei din strabuni — sezatoarea.
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MARTIE

RESPONSABILI,
Prof. Ed. Timpurie - Irimia Marilena

Prof. Ed. Timpurie - Surlea Georgiana

Pe parcursul lunii martie, in cadrul Programului educational national de educatie
pentru valori ,,JJoc, respect si bucurie”, cadrele didactice din unitate nostra au organizat si
desfasurat cu prescolarii, dar si cu mamicile acestora, diferite activitati prin intermediul
carora au invatat si transmis valori precum dragostea, respectul fatd de ceilalti, frumosul,
toleranta, empatia. Iubirea este un sentiment magic, dar greu de Inteles cand esti micut. De ce?
Pentru ca iubirea poate lua forme si poate avea nenumarate sensuri. Prietenia, grija pentru
cineva drag, o imbratisare, o mangaiere sau o sarutare, toate izvorasc din dragoste.

Dragostea reprezintd valoarea ce reflectd prima luna a anotimpului renasterii! Luna
martie este despre femei, de la cele notabile din istorie care au schimbat putin cite putin
lumea, pana la cele cu care interactionam in viata de zi cu zi — femeile din viata noastra —
mame, sotii, prietene, surori, colege. Aceasta luna a fost dintotdeauna asociata cu femeia, cu
dragostea, iubirea si cu frumusetea, iar debutul lunii se face prin oferirea unui martisor.

Pornind de la sdrbatoarea martisorului si celebrarea Zilei Mamelor, cadrele didactice
din unitate au organizat activitati cu specific cultural-artistic si plastic. Pornind de la activitati
de convorbire despre familie, componentd, activitati, drepturi si responsabilitati, prezentarea
unor fotografii cu membrii familiei, povestiri cu si despre familie, am indrumat copiii s
realizeze desene care sa le reprezinte familia.

Cu ocazia apropierii Zilei Femeii sarbatorita pe 8 martie, pe data de 6 martie cadrele
didactice din unitatea noastrd de invatdmant au participat cu grupuri si solisti vocali la
festivalul-concurs E ziua ta, mamico” din cadrul Proiectului National cultural-artistic ”Pentru
tine, mama mea”. Copiii au participat cu cantece si dansuri tematice dedicate mamelor pentru
a le transmite dragostea si respectul pentru ele. Celebrarea sarbatorii mai sus mentionate s-a
facut si in gradinita, chiar in ziva de 8 martie, cand mamele si bunicile au fost invitate sa
participe la activitati. Au fost organizate atat ativitati practic-gospodaresti (de modelare si
decupare a fursecurilor), practice (confectionare de felicitari), plastice(desene si picturi),

precum si momente artistice de cantece, poezii $i miscare, prin care am transmis multumiri
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mamelor pentru grija si rabdarea ce o au cu copiii lor. Prescolarii au inteles rolul familiei in
viata fiecaruia si importanta respectului, a corectitudinii si a regulilor, rabdare si ascultare,
care impreuna duc la dragostea pentru familie si cei apropiati.

Ca urmare a activitatilor desfasurate, am intocmit prezentul raport.
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APRILIE

CARTEA, UN MIJLOC DE CUNOASTERE
RESPONSABILI:
Prof. educatie timpurie Spéataru Mirela Gabriela

Prof. educatie timpurie lancu Daniela

Motto: ,,Cartile sunt oglinzi ale sufletului; citind, ne descoperim, iar cunoasterea

devine cheia intelegerii lumii.” — Mircea Eliade

Cartea, de-a lungul istoriei omenirii, a fost un tovards constant al dezvoltarii
intelectuale si culturale. Ea reprezintd nu doar un mijloc de divertisment, ci si un instrument
fundamental pentru transmiterea si aprofundarea cunostintelor. Fie ca este vorba de o lucrare
stiintifica, de o fictiune captivanta sau de un manual educativ, fiecare carte are puterea de a
deschide minti si de a largi orizonturi. In ciuda progreselor tehnologice, unde informatiile sunt
accesibile instantaneu prin internet, cartea raimane un simbol al intelepciunii, al traditiei si al

evolutiei gandirii umane.
1. Cartea — fereastra catre cunoastere

Cartea a fost, este si va rdmane un mijloc esential de cunoastere. Ea este o punte intre
trecut si viitor, intre prezentul unui cititor si ideile unui autor care a triit cu secole in urma. In
timp ce tehnologia ne ofera informatii rapide si de multe ori superficiale, cartea este un
instrument de aprofundare, care solicitd timpul si atentia cititorului pentru a intelege in
totalitate mesajul autorului. Cartea este o sursd de invatdturd si cunoastere, nu doar prin
informatiile directe pe care le transmite, dar si prin modul in care aceasta dezvolta gandirea
criticd, capacitatea de a analiza si de a evalua idei. Citind, nu doar invatam fapte, dar Invatam

si cum sad gandim, cum sa punem intrebadri si cum sd ne formam opinii fundamentate.

2. Rolul cartii in educatie si in formarea omului

33




Unul dintre rolurile fundamentale ale cartii este acela de a educa. Educatia formald
incepe de multe ori prin intermediul cartilor, care sunt folosite pentru a transmite cunostintele
esentiale despre lume, naturd, stiintd, artd si istorie. Cartile sunt cele care permit formarea
unui sistem de valori, dezvoltarea empatiei si intelegerea diversititii umane. In educatia
scolard si universitara, cartile sunt instrumente esentiale in aprofundarea disciplinelor studiate.
Ele nu doar ca ofera informatie teoreticd, dar si modele de gandire, abordari metodologice si
viziuni asupra problemelor complexe. De exemplu, studierea unui roman clasic sau a unui
tratat de filosofie nu Inseamna doar a cunoaste fapte, ci si a intelege concepte adinci precum

iubirea, dreptatea, libertatea sau natura umana.
3. Cartea 1n istorie: Cum a evoluat rolul cartii In societate

Cartea a jucat un rol important in istorie, avand un impact major asupra evolutiei
culturale si stiintifice. In perioada medievala, cartile erau copiate manual de citre monahi si
erau considerate obiecte sacre. In timpul Renasterii, inventia tiparului de catre Johann
Gutenberg a revolutionat accesul la cunoastere, facand cartile accesibile unui public mai larg.
Aceastd revolutie a permis raspandirea rapidd a ideilor si a contribuit la marile schimbari
culturale si sociale, cum ar fi Reforma Protestanta si [luminismul. Cartile, in aceasta perioada,
au fost considerare forte fundamentale pentru schimbarea societdtii, atdt prin promovarea

gandirii critice, cat si prin stimularea interesului pentru stiinta si ratiune.
4. Cartea 1n era tehnologica

In prezent, in ciuda accesului rapid la informatie prin internet si alte forme de media
digitale, cartea ramane un instrument de invatare de netagaduit. Desi avem acces la o vasta
cantitate de informatii, multe dintre acestea nu sunt verificate sau sunt prezentate intr-un mod
confuz. Cartea, Insd, oferd o structura logicd si aprofundatd, iar cititorul poate intelege
contextul in care au fost scrise ideile si cum s-au construit acestea. Un alt avantaj al cartii fata
de internet este cd lectura unei carti presupune un angajament mai profund, mai concentrat.
Citind o carte, suntem obligati s ne concentram pe subiect, sa reflectam asupra ideilor si sa le
intelegem intr-un mod mai detaliat. Aceasta capacitate de a dedica timpul si atentia unei carti

este esentiala pentru dezvoltarea noastra intelectuala.

Cartea este si va rdmane un mijloc fundamental de cunoastere. Prin intermediul

cartilor, invatam nu doar informatii, ci si cum sa gandim, sa simtim si sd intelegem lumea din
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jurul nostru. Fiecare pagina cititd ne ajutd sd intelegem mai mult despre noi insine si despre
universul in care trdim. Intr-o erd 1n care informatia este usor accesibila, dar adesea
superficiala, cartea ramane un refugiu al intelepciunii si al profunditatii. Aceasta ne indeamna

sd ne oprim din goana cotidiand si sa reflectim asupra a ceea ce citim, asupra a ceea ce

invatam.
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ABILITATEA

,»UN PARINTE RESPONSABIL, UN COPIL RE usir»

RESPONSABILI:

Director, Prof. SOMOIAG LUCIA
Prof. Ed. Timpurie, TEODORESCU DANIELA

Educatia pentru valori reprezinta una dintre cele mai importante directii ale procesului
educational modern, avand rolul de a forma atitudini, convingeri si comportamente pozitive in
randul copiilor. Inci de la varste fragede, copiii pot invita ce inseamni respectul,
responsabilitatea, grija fata de ceilalti, dar si cum pot deveni parte activad a unei societati
armonioase.

In societatea contemporani, valorile morale nu mai sunt transmise doar din generatie
in generatie, ci trebuiesc sustinute activ prin educatie timpurie, colaborare intre scoala si
familie si prin formarea unei atitudini constiente asupra rolului educativ al parintilor.

In acest context, activitatea ,,Un parinte responsabil, un copil reusit” aduce in prim-
plan legdtura esentiald dintre comportamentul parintilor si dezvoltarea valorilor morale ale
copiilor. Gradinita are rolul de a sprijini familia in acest demers, oferind un cadru educativ

propice Invatarii prin joc, modelare si colaborare.
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Tema ,,Un parinte responsabil, un copil reusit” a fost aleasd ca raspuns la nevoia de a
consolida parteneriatul educational intre gradinitd si familie, cu scopul de a sustine
caracter care se formeaza in timp, prin experientd, observare si repetitie — iar parintele este
primul model al copilului.

Activitatea a avut ca scop principal constientizarea de catre parinti a rolului lor activ in
formarea comportamentului responsabil al copiilor si dezvoltarea unei relatii de colaborare si
incredere intre parinti si cadrele didactice.

Responsabilitatea se invatd devreme si se dezvoltd prin colaborarea stransd intre
parinte si cadru didactic. Un copil crescut intr-un mediu echilibrat, in care i se oferad incredere,
sustinere si sarcini potrivite, devine un copil increzator si capabil. Iar in spatele fiecarui copil
reusit se afld, de cele mai multe ori, un parinte responsabil si implicat.

Intalnirea cu parintii s-a desfisurat in sala de grupa intr-un cadru interactiv, structurat
pe mai multe etape:

* Prezentarea temei si a valorii promovate — responsabilitatea

Am realizat o prezentare scurtd despre valoarea responsabilitdtii la varsta prescolara,
cu exemple concrete din activitatea zilnica a copiilor.

Responsabilitatea este o valoare esentiald ce se formeaza prin modele, repetitie si
incurajare. La varstele mici, responsabilitatea Tnseamna:

-sd imi strang jucariile;

-sd am grija de lucrurile mele;

-sa 11 respect pe cei din jur;

-sd duc la indeplinire o sarcind, chiar daca e simpla.

Pentru ca aceste comportamente sa fie adoptate, copilul are nevoie de un model
constant si coerent — parintele. Un pdrinte care este responsabil in propriile actiuni va
transmite copilului, direct si indirect, valoarea acestei atitudini.

Un copil nu devine responsabil peste noapte. Este un proces care incepe acasd si
continud in gradinitd. Parintii au un rol fundamental in:

-stabilirea unor rutine si reguli clare;

-oferirea de sarcini potrivite varstei copilului;

-Iincurajarea asumarii de mici responsabilitati;

-evitarea criticii excesive si inlocuirea ei cu ghidaj si sprijin;

-oferirea unui exemplu personal coerent — copilul va imita ceea ce vede.
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Atunci cand parintele este implicat activ In educatia copilului, sansele ca acesta sa
devina un adult responsabil cresc considerabil.

*+ Moment de reflectie: ,,Cum arati un copil responsabil?”

Parintii au fost provocati sa noteze pe post-it-uri caracteristici ale copilului responsabil
(ex. ,,aduce lucrurile la locul lor”, ,,ajuta colegii”, ,,spune adevarul”, ,,are grija de jucarii”).

+ Studiu de caz: influenta modelului parental

A fost prezentat un scurt studiu de caz fictiv, In care pdrintii au analizat cum
comportamentul lor influenteaza reactiile si valorile copilului. A urmat o discutie liberd, cu
interventii valoroase din partea parintilor.

* Activitate practicd — ,,Ce pot face eu ca parinte?”

Parintii au lucrat in grupe mici, completand fise cu idei de actiuni prin care pot
dezvolta responsabilitatea la copil acasa. Exemple: atribuirea unor sarcini simple, respectarea
promisiunilor, implicarea copilului Tn decizii de familie potrivite varstei.

+ Concluzii si angajamente personale
La final, fiecare parinte a scris pe o frunzi simbolici un angajament personal (,,imi
propun sa...”) pe care l-a lipit pe ,,copacul responsabilitétii” din sala de grupa.
# Rezultate si impact

» Parintii au manifestat interes crescut fata de tema si s-au implicat activ in toate etapele
activitatii;

» S-au identificat comportamente care favorizeaza dezvoltarea responsabilitatii la copii;

» A fost intarita relatia de Incredere si colaborare intre familie si gradinita;

» Parintii au plecat cu idei aplicabile in mediul familial pentru sprijinirea dezvoltarii
personale a copilului.

Activitatea a demonstrat, o datd in plus, cd ,,un parinte implicat, prezent, empatic si
consecvent” este cheia formarii unui copil responsabil si echilibrat. Gradinita joacd un rol
important, dar formarea valorilor incepe din familie.

Prin aceastd intilnire, am intarit ideea cd educatia valorilor nu se face doar prin
discurs, ci mai ales prin ,,exemplul personal” al adultilor. Copilul preia comportamente si

atitudini, iar parintele este primul model de urmat.
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IUNIE

RESPONSABILI:
Prof. Educatie timpurie, Zavoianu Iuliana

Prof. Educatie Timpurie, Negraru Anisoara

In cadrul educatiei timpurii, dezvoltarea valorilor morale este esentiala pentru
formarea unui caracter echilibrat si empatic. Prietenia reprezintd una dintre primele forme de
relationare sociala pe care copiii le experimenteazad in gradinita. Prin intermediul acesteia, cei

mici Invata ce inseamnad cooperarea, empatia, respectul si acceptarea celorlalti.
I. Prietenia ca element formator de valori
Prietenia contribuie la:

o Dezvoltarea empatiei — Copiii invatda sd recunoascd si sa raspunda emotiilor
celorlalti.

« Formarea comportamentelor prosociale — impartirea jucariilor, oferirea ajutorului,
cooperarea in joc.

o Autocontrolul emotional — invatarea rabdarii, rezolvarea conflictelor fard violenta.

o Stima de sine si increderea — relatiile pozitive cu colegii sporesc sentimentul de

sigurantd si apartenenta.
I1. Activitati propuse pentru dezvoltarea prieteniei
1. Povestiri tematice si discutii libere

e Ex: ,Prietenul meu cel mai bun” — poveste urmata de intrebari: ,,Cum ne dam seama

ca cineva ne este prieten?”, ,,Ce Tnseamna sa fii un bun prieten?”
2. Jocuri de cooperare

« Ex: Jocuri cu mingea, dans in perechi, construirea unui turn din cuburi Tn echipe.
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e Scop: stimularea colaborarii si comunicarii intre copii.
3. Atelier de creatie: ,,Portretul prietenului meu”

e Fiecare copil deseneaza un coleg si spune ce 1i place la el/ea.

e Scop: dezvoltarea aprecierii pozitive si a empatiei.
4. Coltul prieteniei

e Un spatiu decorat unde copiii pot sta impreund, pot citi carti despre prietenie, pot

discuta sau rezolva conflicte pasnic.
5. Jurnalul faptelor bune

e Educatoarea noteaza zilnic gesturi de prietenie facute de copii.

b

o La sfarsit de saptdmana, se face o recapitulare si se ofera ,,Diploma prieteniei”.
ITI. Observatii si rezultate asteptate
Implementarea acestor activitati duce la:

e Reducerea comportamentelor agresive si izolate.
e Cresterea nivelului de cooperare si implicare in grup.

o Formarea unei atmosfere pozitive in grupul de copii.
IV. Concluzie

Prietenia este un fundament al dezvoltdrii socio-emotionale in gradinitd. Cultivarea relatiilor
pozitive Intre copii contribuie nu doar la integrarea sociala, ci si la formarea valorilor morale
de baza. Prin activitdti ludice, interactive si afective, educatoarele pot modela comportamente
prosociale si pot incuraja empatia, respectul si solidaritatea — elemente esentiale pentru o

societate armonioasa.
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